
12你们要彼此相爱，像我爱你们一样，这就是我的命
令。 13人为朋友舍命，人的爱心没有比这个大的。 14你们
若遵行我所吩咐的，就是我的朋友了。 15以后我不再称你
们为仆人，因仆人不知道主人所做的事。我乃称你们为朋友，
因我从父所听见的，已经都告诉你们了。 16不是你们拣选
了我，是我拣选了你们，并且分派你们去结果子，叫你们的
果子常存，使你们奉我的名无论向父求什么，他就赐给你们
。 17我这样吩咐你们，是要叫你们彼此相爱。约翰福音 15

https://cnbible.com/john/15-12.htm
https://cnbible.com/john/15-13.htm
https://cnbible.com/john/15-14.htm
https://cnbible.com/john/15-15.htm
https://cnbible.com/john/15-16.htm
https://cnbible.com/john/15-17.htm


22圣灵所结的果子，就是仁爱、喜乐、和平、忍耐、恩
慈、良善、信实、 23温柔、节制；这样的事没有律法禁
止。加拉太书 5

https://cnbible.com/galatians/5-22.htm
https://cnbible.com/galatians/5-23.htm


6原来在基督耶稣里，受割礼不受割礼全无功效，唯独使人
生发仁爱的信心才有功效。加拉太书 5

https://cnbible.com/galatians/5-6.htm


1.情爱(eros)，在希伯来文，“爱”字也意味男女私情（撒下
13：1-15）性爱（何3：1）。这个词本身就出自希腊性
爱女神神话爱洛斯。



2、友爱（phileo，philadelphia，philia，storge）这是由友
情而发的情感多于理智的爱，包括朋友的爱，亲属的爱。

3、慈爱（agape，hesed），为成全别人、牺牲自己的爱。
它并非取决于对方是否可爱、是否值得或是否有响应（参
申七7-9）。旧约通常用hesed来形容这种深厚无私的爱，
这个字几乎是无法翻译的，有时是指“效忠”（撒下二十二
26），但更多时候是表示“坚定的爱”（创三十九21）或是
“慈爱”。爱是在行动、思想及受苦中表明的一种素质。在汉
语语境中，人们绞尽脑汁也没有找到一个合适的词汇来表
达这种来自上帝的、超越情绪的、道德层面的爱。因此很
多解经家把这种爱直接音译为“爱加倍”（agape），保罗在
这段经文中讲述的爱就是这种“爱加倍”的爱。



13弟兄们，你们蒙召是要得自由，只是不可将你们的
自由当做放纵情欲的机会，总要用爱心互相服
侍。 14因为全律法都包在“爱人如己”这一句话之内了。
加拉太书 5

https://cnbible.com/galatians/5-13.htm
https://cnbible.com/galatians/5-14.htm


不是你们拣选了我，是我拣选了你们，并且分派你们
去结果子，叫你们的果子常存，使你们奉我的名无论
向父求什么，他就赐给你们。约翰福音 15
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