
羅12：1-2
愛加倍榮耀堂



獻上活祭意思

重生得救後，以耶穌基督為我們
的救主，祂能救我們脫離滅亡；
同時將自己生命的主權交給耶穌，
作我們生命的主。就是順服主的
教訓，過著分別為聖（聖潔）的
生活，使生命成長更像耶穌。

救主和生命的主是一體之兩面。

信主後信徒即為門徒，沒有分開。



（羅12：1-2） 12 所 以 弟 兄
們 ， 我 以 神 的 慈 悲 勸 你
們 ， 將 身 體 獻 上 當 作 活
祭 ， 是 聖 潔 的 ， 是 神 所 喜
悅 的 ； 你 們 如 此 事 奉（敬
拜）乃 是 理 所 當 然 的2 不 要
效 法 這 個 世 界 只 要 心 意 更
新 而 變 化 叫 你 們 察 驗 何 為
神 的 善 良 純全可喜悅的旨意 。



“所 以 弟 兄 們 ， 我 以 神 的
慈 悲 勸 你 們 ， 將 身 體 獻 上
當 作 活 祭。”

神的慈悲（恩典憐憫，是多數 ）

表明神豐富、千變萬化、無所不在
的愛臨及罪人，無法隔絕。

不是保羅勸(懇求)我們,

（而是）神的恩慈、憐憫、忍耐包
容我們…(退休後的反省)



活祭（事奉、敬拜)開始的根基

稱義(justification)

稱義（得救） 就是神宣告我們無
罪釋放。是一次性的、一瞬間成
就的，而不是還要持續漸進尚未
完成的過程。神稱你為義，你就
立刻稱義、永遠為義，不再受仇
敵控告了。真正稱義只要一次就
完成了。稱義完全是神的工作。



活祭的生活表現和過程

成 聖（Sanctification)

信徒被神稱義之後，雖也得到全

然聖潔的應許和地位，但其一生

要獻上活祭追求成聖的經歷，使

我們的生命更像耶穌。出生成長

成聖：神的能力 + 人的順服



（林前6：20) 因為你們是重價
買來的，所以要在你們的身子
上榮耀神。（所以活祭是理所
當然） （詩十六5）耶和華是我
的產業是我杯中的分； 我所得
的，祢為我持守。

（產業由自己或交給神持守？）

（韓國長老見證,買房與交屋。)



所 以 弟 兄 們 ， 我 以 神 的
慈 悲 勸 你 們 ， 將 身 體 獻 上
當 作 活 祭 ， 是 聖 潔 的 ， 是
神 所 喜 悅 的。（三個形容詞）

活 的 祭

聖 潔 的 祭

神 所 喜 悅 的 祭



（來10：11-12）凡祭司天天站着
事奉神，屢次獻上一樣的祭物，
這祭物永不能除罪。 但基督獻了
一次永遠的贖罪祭，就在神的右
邊坐下了。

（基督即是祭司，也是祭物）

救贖大工已經完成，但有些恩典
福氣尚未完全享受。一切直到主
耶穌第二次再來就完全實現了。



將身體獻上當作活祭，是指獻上整
個全人，指靈魂、肉體並且包含所
有的身外之物…（我們是管家）
救恩是全人整體得到救贖。
1、劍橋大學Studd施達德的奉獻。
2、個人見證。



活祭是聖潔的，是分別為聖

與世界有分別並非分開隔離逃避。

（來12：14）你 們 要 追 求 與
眾 人 和 睦 ， 並 要 追 求 聖 潔
非 聖 潔 沒 有 人 能 見 主 。

不要二分屬靈與屬世。

（例）不信主的誤解 三仙。

（例）美國阿米許信徒



今生無法達到完全聖潔。
1、完美主義（Perfectionism)

2、禁慾主義（ Asceticism）
3、放縱主義 （Permmisionism)
靈魂得救上天堂即可，生活無所謂。
3、成聖不完全是“Let go and let 

God !” （作完全人心志）
要付代價，攻克己身，叫身服我。

被動的主動（肢體作義的
器具）



分別為聖，屬靈屬世勿作二分法

禱告：罪人的禱告蒙神悅納。

奉獻：寡婦兩個小錢蒙紀念。

大衛迎接約櫃敬拜

撒瑪利亞井旁婦人

格拉森被鬼附的人

（教會、職業、家庭？）



為什麼基督徒還會犯罪軟弱跌倒？

（傳7：20） 時 常 行 善 而 不 犯 罪
的 義 人 世上 實 在 沒 有 。

（約一書3：6） 凡 住 在 祂 裡 面
的 就 不 犯 罪 凡 犯 罪 的 是 未
曾 看 見祂也 未 曾 認 識祂。

不會持續犯罪，不願活在罪中。

（心靈願意，肉體軟弱？）



萬事互相效力的目的

（羅8：28-30)

我們曉得萬事都互相效力，叫
愛神的人得益處，就是按祂旨
意被召的人。 因為祂預先所知
道的人，就預先定下效法祂兒
子的模樣，使祂兒子在許多弟
兄中作長子。



獻上活祭的方法

1、不要效法世界

2、心意更新變化

3、查驗神的旨意



獻上活祭的操練（一）

1、不要效法世界

不跟世界潮流被磨成世界的樣子。

後現代主義沒有固定不變的事物。

耕牛與大樹。



獻上活祭的操練（二）

2、心意更新變化

1、聖經、聖靈、聖愛、聖工。

2、我們只是管家，成為義的奴僕。

3、十字架、捨己。（先死而後生）

（見證）德國納粹集中營的見證。



獻上活祭的操練（三）

3、察驗神的旨意

1、一切生活目的為榮耀神。

（大洪路邊禱告）

2、了解神對個人的旨意 。

（姐妹對雙胞胎的期待，要照神
賜的信心大小看得合乎中道。）



獻上活祭常常會失敗挫折

寧願作一個失敗的耶穌跟隨者，

不願作一個在跟隨上失敗的人。



1956年

蠻荒之地厄瓜多爾

奧卡族見證



回應詩歌

獻 上 活 祭
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