
主耶稣复活了

2024 - 03 - 31



约翰福音二十1-18

1 七日的第一日清早，天还黑的时候，抹大拉的马利亚

来到坟墓那里，看见石头从坟墓挪开了，

2 就跑来见西门彼得和耶稣所爱的那个门徒，对他们说：

「有人把主从坟墓里挪了去，我们不知道放在哪里。」



约翰福音二十1-18

3 彼得和那门徒就出来，往坟墓那里去。

4 两个人同跑，那门徒比彼得跑得更快，先到了坟墓，

5 低头往里看，就见细麻布还放在那里，只是没有进去。



约翰福音二十1-18

6 西门彼得随后也到了，进坟墓里去，就看见细麻布还放在那里，

7 又看见耶稣的裹头巾没有和细麻布放在一处，是另在一处卷着。

8 先到坟墓的那门徒也进去，看见就信了。

9 因为他们还不明白圣经的意思，就是耶稣必要从死里复活。

10 于是两个门徒回自己的住处去了。



约翰福音二十1-18

11 马利亚却站在坟墓外面哭。哭的时候，低头往坟墓里看，

12 就见两个天使，穿着白衣，在安放耶稣身体的地方坐着，

 一个在头，一个在脚。

13 天使对她说：“妇人，你为什么哭？”她说：“因为有人把

 我主挪了去，我不知道放在哪里。”



约翰福音二十1-18

14 说了这话，就转过身来，看见耶稣站在那里，

却不知道是耶稣。

15 耶稣问她说：“妇人，为什么哭？你找谁呢？”马利亚以为

是看园的，就对他说：“先生，若是你把他移了去，请告诉我，

你把他放在哪里，我便去取他。”



约翰福音二十1-18

16 耶稣说：“马利亚。”马利亚就转过来，用希伯来话对他说：

“拉波尼！”（“拉波尼”就是“夫子”的意思。）

17 耶稣说：“不要摸我，因我还没有升上去见我的父。

你往我弟兄那里去，告诉他们说，我要升上去见我的父，

也是你们的父，见我的 神，也是你们的 神。”



约翰福音二十1-18

18 抹大拉的马利亚就去告诉门徒说：「我已经看见了主。」

她又将主对她说的这话告诉他们。





抹大拉的马利亚

- 第一个到达的人

- 错误的判断

- 失望地回去



抹大拉马利亚第二次前往耶稣的坟墓

执着

无法相信

慢

沉重

悲伤：死了

懊恼：不见了

心伤透了

......



约翰福音二十1-18

3 彼得和那门徒就出来，往坟墓那里去。

4 两个人同跑，那门徒比彼得跑得更快，先到了坟墓，

5 低头往里看，就见细麻布还放在那里，只是没有进去。

约 翰



约翰福音二十1-18

6 西门彼得随后也到了，进坟墓里去，就看见细麻布还放在那里，

7 又看见耶稣的裹头巾没有和细麻布放在一处，是另在一处卷着。

8 先到坟墓的那门徒也进去，看见就信了。

9 因为他们还不明白圣经的意思，就是耶稣必要从死里复活。

10 于是两个门徒回自己的住处去了。



看见就信了
相信马利亚的话

相信主耶稣的尸体被偷了

爱主的马利亚，因为单凭自己的眼见，

 误解了“主耶稣复活”这件事，



彼得和约翰，因为不明白主耶稣必要从死里复活这件事，也

相信了马利亚的误解。陷入在沮丧的情绪当中。

跟随耶稣的门徒，不明白......

朝夕相处的门徒，也误解......
沮丧



上帝给她一个惊喜！

顽固的女子

醒悟过来

马利亚

夫子

声
音





主耶稣复活后，开口的第一句话：马利亚！

遇到耶稣之前，她曾被魔鬼控制（路八22）“ 还有被恶鬼所附、被疾

病所累、已经治好的几个妇女，内中有称为抹大拉的马利亚，曾有七

个鬼从她身上赶出来。

第一个见到主耶稣复活的人，第一个传主复活喜讯的人。



上
帝
为
每
个
人
谱
写

一份独特的
爱的故事



写下神与你，你与神之间的故事





转
耶稣复活

带来马利亚生命的转变

忧愁烟消云散

沮丧变成了喜乐



复活的主耶稣向不同的群体来显现

约20：19 愿你们平安！

约20：21愿你们平安！

22 说了这话，就向他们吹一口气，说：“你们受圣灵！

23 你们赦免谁的罪，谁的罪就赦免了；你们留下谁的罪，谁的罪就留下了。”

受圣灵

得权柄



◆

◆ 向抹大拉的马利显现（约 二十10-18）

◆ 其他一些妇女（太 二十八8-10）

◆ 向革流巴及其同伴（路 二十四13-32）

◆ 向十一门徒及众人（路 二十四33-49）

◆ 十位使徒和众人（不包括托马斯）（约

二十19-23）

◆ 使徒（包括托马斯）（约二十 26-30）

◆ 七位使徒（约二十一1-14）

◆ 使徒（太二十八16-20）

◆ 在橄榄山上向使徒（路二十四50-52，

徒一4-9）显现

复活的主耶稣向不同的群体来显现



愿你们平安！

受圣灵，得权柄
111处





林前十五55-58

55 死啊！你得胜的权势在哪里？死啊！你的毒钩在哪里？

56 死的毒钩就是罪，罪的权势就是律法。

57 感谢 神，使我们藉着我们的主耶稣基督得胜。

58 所以，我亲爱的弟兄们，你们务要坚固，不可摇动，常常竭力

 多做主工；因为知道，你们的劳苦在主里面不是徒然的。。



我们「坚固，不可摇动，常常竭力多做主工」

是建立在「复活的主」的基础上，

是在「受圣灵、得属灵权柄」之后。

受圣灵、得属灵权柄
「坚固，不可摇动，

常常竭力多做主工」

主耶稣复活带来的力量



大使命：太二十八

18 耶稣进前来，对他们说：“天上地下所有的权柄都赐给我

了。 19 所以，你们要去，使万民作我的门徒，奉父、子、

圣灵的名给他们施洗（或作“给他们施洗，归于父、子、圣

灵的名”）。20 凡我所吩咐你们的，都教训他们遵守，我就

常与你们同在，直到世界的末了。”

传福音+门训



传
福
音

门
徒
训
练

大使命



复活节改变我们的观念

酷 刑

得 救

绝路

新起点



复活节应该比圣诞节更加重要，因为耶稣的降生

（圣诞节）是为了他的死（复活节）铺垫。

 若基督没有复活，我们所传的便是枉然，你们所

信的也是枉然； —— 林前十五14

 



转
耶稣复活

带来门徒们生命的转变

忧愁烟消云散

沮丧变成了喜乐



转
耶稣复活

带来你我生命的转变

忧愁烟消云散

沮丧变成了喜乐



活出大使命的呼召

领受上帝所给的救赎——

赦罪的平安——

被爱激励——

装备+走出去，

传福音给万（网）民！
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